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MASTUERZO
MANZANILLA
CALÉNDULA

JITOMATE
TOMATE
FRESA
FRIJOL
EJOTE

LECHUGA
APIO
ESPINACA
CILANTRO
PEREJIL
ACELGA
KALE

RAÍCES: 

FLORES:

ZANAHORIA
CEBOLLA
RÁBANO
BETABEL

FRUTOS: 

HOJAS:

DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO
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ACTIVIDADES
DEL HUERTO
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LUNA MENGUANTE
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APOGEO

HABAS

BRÓCOLI
COLIFLOR
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Germinar y sembrar
 flores Recoger y 
almacenar frutos

Deshierbar

Recoger y almacenar
frutos, geminar y 

sembrar
flores deshierbar

Recoger y almacenar
frutos, geminar y 

sembrar
flores deshierbar

Germinar y sembrar
frutos, dehierbar y 

recoger
y conservar frutos

Germinar y sembrar
frutos, dehierbar y 

recoger
y conservar frutos

Recoger y almacenar 
frutos

Recoger y almacenar 
frutos

Época de obtener 
esquejes

Germinar y sembrar
 flores.época de

obtener esquejes

Germinar y sembrar
 flores.época de

obtener esquejes

Cortar el pasto
época de enterrar

esquejes

Germinar y sembrar
frutos, cortar el pasto

época de enterrar 
esquejes

Germinar y sembrar
frutos, época de

enterrar esquejes

Germinar y sembrar
frutos, germinar y

sembrar raíces

Germinar y sembrar
raíces. Mantenimiento

del huerto

Germinar y sembrar
hojas para retrasar

la floración (cilantro, 
apio, perejil, lechuga)

Germinar y sembrar
hojas para retrasar

la floración (cilantro, 
apio, perejil, lechuga)

Germinar y sembrar
hojas para retrasar

la floración (cilantro, 
apio, perejil, lechuga)

Recoger y almacenar
frutos

Recoger y almacenar
frutos

Recoger y almacenar
frutos.Germinar
y sembrar raíces

Recoger y almacenar
frutos.Germinar
y sembrar raíces

Recoger y almacenar
frutos.Germinar
y sembrar raíces

Deshierbar


