
Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo

1° RAÍCES  
Luna llena
Mantenimiento  
del huerto
Aplicar compostas
y fertilizantes

2 RAÍCES 

Mantenimiento  
del huerto
Deshierbar 

3  FLORES 
Deshierbar
Germinar y  
sembrar raíces
Mantenimiento 
del huerto

4 FLORES 
Germinar y
sembrar raíces

5 FLORES  6 HOJAS
Cortar el pasto
Germinar y sembrar 
hojas para retrasar 
floración (cilantro, apio, 
perejil, lechuga)

7 HOJAS
Cortar el pasto
Germinar y sembrar 
hojas para retrasar 
floración

8 FRUTOS  
Recoger y
almacenar frutos

9 FRUTOS 
Luna menguante
Recoger y
almacenar frutos

10 RAÍCES 
Recoger y
almacenar frutos
Deshierbar
Germinar y
sembrar raíces

          11 APOGEO

No realizar  
actividades  
en el huerto

HOJAS 
Cortar el pasto

FRUTOS

Germinación de ra íces  y  hojas  para  retrasar  f loración

12 RAÍCES
Recoger y almacenar 
frutos  Deshierbar
Germinar y
sembrar raíces

13 FLORES  
Recoger y
almacenar frutos

14 FLORES 
Recoger y
almacenar frutos

15 HOJAS
Cortar el pasto
Germinar y sembrar 
hojas para retrasar 
floración (cilantro, apio, 
perejil, lechuga)

16 HOJAS 
Cortar el pasto
Germinar y sembrar 
hojas para retrasar 
floración (cilantro, apio, 
perejil, lechuga)

17 HOJAS
Luna nueva 
Germinar y sembrar 
hojas para retrasar 
floración

18 FRUTOS
Almacenar y  
conservar frutos

 FLORES FRUTOS 
Recoger y  
almacenar frutos

Germinación de ra íces  y  hojas  para  retrasar  f loración

19 FRUTOS 
Recoger, almacenar
y conservar frutos

20 RAÍCES  
Recoger y almacenar 
frutos
 

21 RAÍCES
Recoger y almacenar 
frutos

22 FLORES
Germinar y  
sembrar flores

23 FLORES 
Germinar y  
sembrar flores

24 HOJAS 
Luna creciente  
Cortar el pasto
Germinar y sembrar 
hojas de rápido
crecimiento

25 HOJAS
Cortar el pasto
Germinar y sembrar 
hojas de rápido
crecimientoRAÍCES

Germinación de f rutos,  f lores  y  hojas  de rápido crecimiento

                  26 PERIGEO
No realizar  
actividades en el 
huerto

27 FRUTOS 
Deshierbar
Germinar y
sembrar frutos

28 FRUTOS
Deshierbar

29 RAÍCES 
Mantenimiento
del huerto

30 RAÍCES 31 FLORES 
 Luna llena
Germinar y  
sembrar flores
Aplicar compostas y 
fertilizantes

RAÍCES  
Mantenimiento  
del huerto

FLORES 
Germinar y
sembrar flores

Germinación de f rutos,  f lores  y  hojas  de rápido crecimiento

Marzo HORTALIZAS PARA SEMBRAR
RAÍCES: Zanahoria, cebolla, rábano, betabel.
FLORES: Brócoli, coliflor.
HOJAS: Lechuga, apio, espinaca, cilantro, perejil, acelga, kale, verdolaga.
FRUTOS: Fresa, frijol, ejote, tomate, jitomate, chile, chícharo, pimiento.

Calendario de Siembra

2018


